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DefinitionDefinition

 Passivrauchen ist die inhalative Aufnahme vonPassivrauchen ist die inhalative Aufnahme von
Tabakrauch durch Nichtraucher. DerTabakrauch durch Nichtraucher. Der
Tabakrauch in der Atemluft besteht aus demTabakrauch in der Atemluft besteht aus dem

NebenstromrauchNebenstromrauch, der durch das, der durch das
Glimmen der Zigarette entsteht, und demGlimmen der Zigarette entsteht, und dem

HauptstromrauchHauptstromrauch, der durch das Ziehen, der durch das Ziehen
an einer Zigarette aktiv aufgenommen wird.an einer Zigarette aktiv aufgenommen wird.
Passivrauchen ist die quantitativ bedeutsamstePassivrauchen ist die quantitativ bedeutsamste
Noxe der Innenraumluft, wenn man vonNoxe der Innenraumluft, wenn man von
Allergiebelastungen absieht .Allergiebelastungen absieht .
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ZusammensetzungZusammensetzung

 Passivrauch enthPassivrauch enthäältlt ReizgaseReizgase wiewie
BlausBlausääure, Ammoniak, Nikotin,ure, Ammoniak, Nikotin,
Kohlenmonoxid,Kohlenmonoxid, KarzinogeneKarzinogene wiewie
polyzyklische Kohlenwasserstoffe,polyzyklische Kohlenwasserstoffe,
Nietrosamine, aromatische Amine, Benzol,Nietrosamine, aromatische Amine, Benzol,
Vinylchlorid, Arsen, Cadmium, Chrom,Vinylchlorid, Arsen, Cadmium, Chrom,
Teer radioaktives Isotop Polonium 210,Teer radioaktives Isotop Polonium 210,
ErbgutErbgut schschäädigende Substanzen wiedigende Substanzen wie
Dioxine, FormaldehydDioxine, Formaldehyd
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 Tabakrauch ist von der WHO als KarzinogenTabakrauch ist von der WHO als Karzinogen
eingestuft, keine Grenzwerte festgelegteingestuft, keine Grenzwerte festgelegt

 Besondere Bedeutung kommt den Reizpartikeln,Besondere Bedeutung kommt den Reizpartikeln,
die im Hauptstrombereich grdie im Hauptstrombereich größößer als imer als im
Nebenstrombereich sindNebenstrombereich sind
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Nachweis und AusbreitungNachweis und Ausbreitung

 Nikotin und Cotinin sind die Hauptmetaboliten,Nikotin und Cotinin sind die Hauptmetaboliten,
ffüür deren Nachweise im Urin gute Dosisr deren Nachweise im Urin gute Dosis
Wirkungsprofile bestehen. In der Praxis ist esWirkungsprofile bestehen. In der Praxis ist es
einfacher die Kohlenmonoxidkonzentration ineinfacher die Kohlenmonoxidkonzentration in
der Ausatmungsluft zu bestimmender Ausatmungsluft zu bestimmen

 Die Ausbreitung ist abhDie Ausbreitung ist abhäängig von derngig von der
 GrGrößöße und Geometrie der Re und Geometrie der Rääumeume

 RaumtemperaturRaumtemperatur

 LuftwechselLuftwechsel

 LuftfeuchtigkeitLuftfeuchtigkeit

 Durchmischung , KlimaanlagenDurchmischung , Klimaanlagen
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Rechtliche SituationRechtliche Situation

 Nach der ArbeitsstNach der Arbeitsstäättenverordnungttenverordnung sollsoll derder
Arbeitgeber die erforderlichen MaArbeitgeber die erforderlichen Maßßnahmennahmen
zum Schutz der nicht rauchendenzum Schutz der nicht rauchenden
BeschBeschääftigtenftigten treffentreffen

 Rauchen ist eine Sucht, wie Alkohol oderRauchen ist eine Sucht, wie Alkohol oder
Drogen, allerdings ohne das Kriterium derDrogen, allerdings ohne das Kriterium der
sozial zerstsozial zerstöörerischen Wirkung. Dies bedeutet,rerischen Wirkung. Dies bedeutet,
in erster Linie, die Sucht Rauchen zuin erster Linie, die Sucht Rauchen zu
bekbekäämpfen, dann erledigt sich auch dasmpfen, dann erledigt sich auch das
Problem PassivrauchenProblem Passivrauchen
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ZusammenfassungZusammenfassung


